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Zeitgestaltung in der Familie
Sichtweisen von Kindern und ihren Eltern

Gemeinsame Zeitgestaltung wird fur Familien aufgrund steigender
Anforderungen und Entgrenzungsprozesse von Arbeits-, Lebens- und
Bildungswelt zur Herausforderung. Die fir die Familie zur Verfigung
stehenden Zeitkontingente schrumpfen, gleichzeitig wachst der
Abstimmungsbedarf. Im Mittelpunkt des Vortrags steht die Frage, wie
Familien mit diesen Herausforderungen umgehen. Auf Basis einer
Befragung von zehnjadhrigen Kindern (n=50) und ihren Eltern (n=71) wird
gezeigt, wie familiale Zeitbudgets und Zeitgestaltungsmuster von Kindern
und ihren Eltern beurteilt werden und wie die Familienzeiten gestaltet
werden. Zentrale Einflussfaktoren fur die Herstellung gemeinsamer
Familienzeiten werden dargestellt.

Ulrike Zartler ist als Universitatsassistentin am Institut fir Soziologie der Universitat Wien tatig.
Zu ihren Arbeitsgebieten zahlen Familien- und Kindheitssoziologie, mit einem Fokus auf die
Themen Trennung und Scheidung. Weitere Interessen gelten der Anwendung und Entwicklung
gualitativer Methoden in der Familien- und Kindheitsforschung.
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