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„Trau dich! Sei laut und wehr dich!“ Partizipative 
Forschung mit Jugendlichen in Maßnahmen der 
Ausbildung bis 18 

Nach einem kurzen Überblick über unterschiedliche Ansätze partizipativer Forschung mit 
Kindern und jungen Erwachsenen (z.B. Child-led Research, Youth Participatory Action 
Research) werden Ergebnisse aus dem EU-Projekt „Co-Designing Citizen Social Science for 
Collective Action (CoAct)“ vorgestellt, in dem mit jungen Erwachsenen in Maßnahmen der 
Ausbildung bis 18 in Wien zur Situation am Übergang von Schule zu Beruf geforscht wurde. In 
dieser Studie bestimmten die Teilnehmenden selbst die Forschungsfrage, die Erhebungs- 
und Auswertungsmethoden und führten die Forschung begleitet von erwachsenen 
Wissenschaftlerinnen durch. Die von den jungen Erwachsenen geforderten Veränderungen in 
Ausbildungsmaßnahmen zielten insgesamt auf eine inklusivere Herangehensweise in 
Übergangsprozessen ab, auf mehr Anerkennung von und Rücksichtnahme auf u.a. 
rassistische Diskriminierung, psychische Krankheiten oder nicht-lineare Lebensläufe. 

Von Kindern bis zu Hundertjährigen 
Forschungsmethoden und -konzepte in 
unterschiedlichen Phasen des Lebenslaufs 
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